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“ Es zamanli immiunoterapi & RT
kullaniminda neler oluyor?

immunoterapi ve RT kombinasyonunda ideali
arayan calismalar hiz kesmeden devam ediyor.
Son iki ayin giincellemeleri ile karsinizdayz!

-The European Lung Cancer Congress (ELCC
2024) Mart ayinda Prag'da gerceklesti ve
PASIFIC-2'nin sonugclari sunuldu.

PASIFIC calismasi ile anrezektabl evre Il
KHDAK'de KRT sonrasi 12 ay konsolidasyon
amacli durvalumab ile OS ve PFS avantaji
gosterilmisti. PASIFIC-2'de ise KRT ile eszamanli
ve konsolidasyon amacli uygulanan
durvalumabin katkisi  sorgulandi  ancak
sonugclar negatif bulundu.

-KEYNOTE 412: Lokal ileri evre bas boyun SCC

tanili hastalarda KRT ile es zamanl

pembrolizumabin katkisini arastiran
calismanin  sonuglari Lancet Oncology'de
yayinlandi. Es zamanli pembrolizumab alan
grupta placebo grubuna kiyasla olaysiz
sagkalimda iyilesme gosterilemedi. JAVELIN ve
GORTEC-2015-01 calismalarina benzer bir
sonug elde edilmis oldu.

-ENGOT-cx11/GOG-3047/KEYNOTE A18: Lokal
ileri evre serviks kanserinde pembrolizumabin
(anti PD-1) KRT ile es zamanli ve konsolidasyon
amach kullanimiyla PFS’de anlamli iyilesme
gosterildi.

Hatirlatallm, daha 6nce CALLA calismasinda
durvalumab (anti PDL-1) ile negatif sonuclar
elde edilmisti. Bu calismanin pozitif sonuclari
rutin pratigi degistirecek gibi gérinmekte!

Machiels et al, Lancet Oncol, 2024
Lorusso et al, Lancel Oncol, 2024
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SENOMAC!

SLNB pozitif hastalarda aksilla oo I

diseksiyonuna ihtiyag LA §
olmadigina bir kanit daha! “ !

SLNB pozitif hastalarda aksiller RT'nin ALND’ye
kiyasla non-inferior oldugunu go6steren
calismalara bir yenisi daha eklendi.
SENOMAC'ta tim hastalarin klinik
evrelemesinin aksiller USG ile yapildigina,
SLNB’'de ECE'ye izin verildigine ve sadece
makrometastazlarin dahil edildigine dikkat
cekmek istiyoruz! Hemen hatirlatallim: EORTC-
AMAROS ve ACOSOG Z001T’de evreleme fizik
muayene ile yapilmist; AMAROSta ECE
raporlanmamisti ve  ACOSOG ZO0O1l'de ECE
pozitif hastalar calisma disi birakilmisti!

Boniface et al, NEJM, 2024
SEISMIC yayinlandt!

ediasten evrelemesinde
deprem etkisi

Prospektif tek kollu SEISMIC c¢alismasi

sistematik EBUS-TBNA ile evrelemenin

roltini lokal ileri evre KHDAK’de inceliyor.

Toplam 155 hastanin incelendigi calismada

EBUS-TBNA ile PET/BT arasindaki
uyumsuzluk oraninin %37 oldugu
belirtilmis!

Hastalarin %12’sinde EBUS-TBNA ile

hastaligin yayginliginin PET/BT'ye gére daha
fazla oldugu saptanirken, %25’inde ise daha
sinirli oldugu saptanmis. Calisma ek olarak
RT alanlarinin belirlenmesinde kritik bir
basamak olan mediastinel evrelemenin
onemini de vurguluyor.

Moraes et al, IJRBP, 2024
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Prostat kanserindeki yenilikleri
sizler icin kisaca 6zetledik!

-RT sonrasi 6. ay PSA’nin prognostik etkisi
IPD analizi: RT sonrasi 6 ay icindeki PSA
dizeylerinin; RT + ADT ile tedavi edilen
hastalarda prognostik etkisini degerlendiren
bu calismada PSA dizeyi 0.1 ng/mL’nin
altinda olan hastalarda metastazsiz
sagkalim, prostat kanserine 6zgu sagkalim ve
genel sagkalim oranlari daha iyi bulundu.

-NRG-GUO0O03: Prostatektomi sonrasi
hipofraksiyone (HYPORT) ve konvansiyonel
(COPORT) RT'yi karsilastiran bu calismada,
HYPORT'un daha fazla gastrointestinal
toksisiteye neden oldugu, ancak bu etkilerin
RT tamamlandiktan alti ay sonra normale
déndugu bulundu. > )

Iki yillik sonuclarda, GUS ve GIS toksisiteleri
acisindan fark goérulmedi.

-RADICALS-RT uzun dénem sonuglar::
Radikal prostatektomi sonrasi RT'nin optimal
zamanlamasinin incelendigi RADICALS-RT
calismasinin uzun donem sonugclari, erken
adjuvan tedavinin, uzun dénem metastazsiz
sagkallm oranlarinda belirgin bir fark
yaratmazken GIS ve GUS morbidite riskini
arttirdigini gostermistir.

Bu sonuclar erken kurtarma RT‘sinin standart
olarak kabul edilmesini desteklemektedir.

oligometastatik postat
NETWORK meta-analizi:
metastatik hormon-duyarl
prostat kanseri tedavisinde standart
tedaviye, prostata yonelik RT'nin
eklenmesinin sagkalim katkisi
saglayabilecegi bilinmekteydi (HORRAD,
STAMPEDE-H kolu, PEACE-1 sekonder
analizi).

Bu meta-analiz bir kez daha prostata yonelik
RT'nin genel sagkallm Uuzerinde olumlu
etkiler saglayabilecegini gosterdi.

-Hormon duyarli
kanserinde RT,
Dusuk hacimli

-lliml rejimlerinin

hipofraksiyonasyon
karsilastirildigr ¢alismada (56Cy/4 hafta vs
67Gy / 5 hafta) her iki rejimin GIS toksisitesi

acisindan ve esdeger oldugu

gosterildi.

guvenli

Kwak et al, 3CO, 2024; Buyyounouski et al, JAMA Oncol,
2024; Parker et al, Annals of Oncology, 2024; Roy et al,
Eur Urol 2024; Fonteyne et al, Radiother and Oncol 2024
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Peki... Kilavuzlar cephesinde
hangi yenilikler var?

Gun gecmiyor ki yeni bir kilavuz
yayinlanmasin! Son iki ayin yeniliklerini
ozetledik:

-ESTRO-SIOPE atipik teratoid/rabdoid
timoér (ATRT) kilavuzu yayinlandi.
Oldukca nadir gorulen bu embriyonel
timorde; tani, tedavi prensipleri, RT
zamanlamasi, doz ve hedef tedavi hacmi,
tedavi teknikleri, planlama detaylari,

toksisiteler, KT etkilesimleri ve takip slreci
onerileri bulunmakta.

-1ISOO-MASCC-ASCO bas-boyun kanserli
hastalarda osteoradyonekroz (ORN)
onleme ve yonetimi kilavuzu cikti! Kilavuz

ORN’nin tanisi, derecelendirilmesi,
onlenmesi ve yonetimi gibi konularda
bilgiler sunmakta. Mandibula ortalama

dozu 50 Gy ve uUzeri olan hastalarin ORN
icin yuksek risk tasidigr unutulmamali!

-ESTRO oligometastatik ve oligoprogresif
RCC hastalarinda SABR i¢in Delphi
konsensusu yayinlandi! EAU tarafindan da
desteklenen bu kilavuzda hasta secimi,
metastaz bolgesine gore RT dozlari ve es
zamanl tedavilerle ilgili Oneriler
bulunmakta.

Timmermann et al, Radiother and
Oncol, 2024; Saunders et al, JCO, 2024;
Marvosa et al, Lancet Oncol, 2024

q Safra yolu kanserlerinde
® sagkalim avantaji mi?

ekstrahepatik biliyer
kanserlerde adjuvan KRT'nin etkin
olabilecegi ile ilgili elimizdeki en gucglu
kanit prospektif faz Il SWOG S0809
calismasi idi. Gectigimiz ay yayinlanan
NCDB analizinde SWOG alim kriterlerine
uyan grupta (pT2-4, NO-1, MO, RO ya da RI
rezeke) adjuvan KRT ile genel sagkalim
avantaji gosterildi.

Rezeke edilmis

Bu calisma ile SWOG’un “literatiirdeki en
iyi” sagkalim sonuglari buyuk bir veri
tabaninda valide edilmis oldu. Her ne kadar
retrospektif bir calisma olsa da, konseylerde
vurgulanmasi gerekiyor!

Dominguez et al, Ann Surg Oncol, 2024
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iSIS RT - Agnli vertebra metastazlarinda doz intensifiye SBRT

Vertebra metastazlarinda SBRT, konvansiyonel EBRT'den Ustiin mudur sorusu hala gizemini
koruyor. RTOG 0631 “Hayir degil!” dese de Kanada grubu SBRT ile artmis LK oranlari géstermisti.
DOSIS RT ise Avrupa’da 15 merkezde yUrutlldi ve doz intensifiye SBRT (40 Gy/5 frk) ile 6. ayda
daha iyi agn skoru elde edildi. Ancak 6. aydaki tam yanit skorlarinin esit olmasi oldukca dikkat
cekici. Bu konu uzun sure giindemimizi mesgul edecek gibi!

Rekiirren endometrium
kanserinde RT ile eszamanh
sisplatinin katkisi ?

Nuks endometrium kanseri tedavisinde
RT ile KRT'yi karsilastiran NRG/COG 238
JCO’da yayinlandi.

RT'ye es zamanli sisplatin eklenmesinin
PFS katkisi gosterilemedi, aksine akut
toksisitede artis tespit edildi.

Calismaya katilan hastalarin
¢ogunlugunun grade 1-2, endometrioid
histoloji ve vajen nuksune sahip
hastalar olduguna dikkat edilmeli!

Klopp et al,, JCO, 2024

Nodller Lenfosit Predominant
Hodgkin Lenfomada IPS skoru

NLPHL icin IPS skoru yayinlandi. 45 yas ve
uzeri olmak, evre 3-4 hastalik,
hemoglobinin 10.5 g/dL’den dusuk olmasi
ve dalak tutulumu kriterlerinden her biri 1
puan olarak degerlendirildi.

NLPHL-IPS skoru artisinin daha kotu PFS,
OS, lenfomaya bagli 6lum ve daha kotu

histolojiye donudsumle iliskili oldugu
gosterildi.
Binkley et al., JCO, 2024
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Guckenberger et al, Cancer, 2024

“Klinik Calisma Guincellemeleri”
Son iki ayda uzun donem
sonuglari yayinlanan ¢calismalara
goz atalim

-Bir KHAK klasigi: CONVERT

Sinirli evre KHAK tanili hastalarda
yapilan calismanin uzun doénem
(6,5 yil) sonuclari kirmizi dergide
yayinlandi.

Es zamanl sisplatin/etoposid ile
uygulanan konvansiyonel RT'nin
(66Gy/33fx-glinde tek fraksiyon),
hiperfraksiyone RT‘den (45Gy/30fx-
BID) ustun olmadigi gosterildi.

-Nazofarenks kanserinde daha az

elektif lenf nodu isinlamasi

NO-1 nazofarenks kanseri tanili
hastalarda, Gst boyun isinlamasi
(UBI) (N1: Kontralateral, NO:
Bilateral seviye IV ve VB'nin
Isinlanmamasi) ile tum boyun
Isinlamasini karsilastiran bu non-
inferiorite ¢alismasinin 5 yillik
sonuclarinda sagkalimlar her iki
grupta yine benzer bulundu.
Karotis stenozu gibi yan etkiler ise
UBl'da daha nadirdi.

RT sonrasi dolasimdaki lenfosit
sayisl yuksek olan hastalarin daha
iyi OS ve DMFS'ye sahip oldugu
saptandi ve bu oran UBI grubunda
CEL ERV L EEI R

Walls et al, IJIROBP, 2024
Huang et al, 3CO, 2024
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* Editérden...

Sevgili GROG ailemiz, ESTRO 2024 3-7
Mayis tarihleri
gerceklesti.

arasinda Glasgow'da
Bu bilim soéleninde
gozumuze takilan yenilikleri sizlerle
kisaca paylasmak istedik.

Keyifli okumalar @

Tugge

RADIOSA
italya’da yuratilen bu faz Il prospektif
calismada, oligorekurren prostat kanseri
tanili hastalar SBRT ve SBRT+kisa
donem ADT kollarina randomize edildi.

SBRT+ADT kolunda daha iyi PFS
saptandu.
OpRAH

Hindistan merkezli bu calismada bas-
boyun kanseri tanili hastalarda palyatif
RT'de doz eskalasyonunun (30Gy/5 vs
20QGy/5) sagkalim katkisi gosterilemedi.

POPART
Prostat yatadgina SBRTYyi (32.5 Gy/5 frk)
bu tek kollu prospektif

inceleyen
calismada gec dénem grad 2 GiS ve GUS
toksisitesi izlenmedi!

PEACE V-STORM

Nodal oligorekurren prostat kanserinde
pelvik RT ve LN'na SBRT'yi karsilastiran
calismanin toksisite sonuglarn ESTRO
2022’de sunulmustu.

Onkolojik sonuglarin raporlandigi bu
analizde pelvik RT ile 3 ik
biyokimyasal reklrrenssiz sagkalimda
iyilesme izlendi.
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ESTRO-EORTC Oligocare Erken

QOL Sonuglan
Oligometastatik hastalikta radikal RTnin
etkisini inceleyen prospektif gozlemsel bir
calisma olan ve EORTC E2-RADIatE
platformunun icinde yer alan Oligocare’in
erken donem sonucglarinda SBRT sonrasi 6.
ayda hastalarin QolL'de degisim izlenmed.i.

PACE-C
Prostata yonelik SBRT ve thmli
hipofraksiyonasyonu karsilastiran PACE-

C'nin akut toksisite sonu¢larinda SBRT'nin
daha fazla akut GiS toksisitesi ile iliskili
oldugu gosterildi.

ORATOR & ORATOR-2
Dr. Palma tarafindan ORATOR final
sonuclari ve ORATOR-2'nin sonuclar
sunuldu. ORATOR'da 5 yillik takipte TORS
ve RT arasinda yutma fonksiyonlar

acisindan fark izlenmedi. ORATOR-2 sag

kalim sonuclarinda ise TI1-2 hastalikta
primer RT'nin daha iyi OS ve PFS’ye sahip
oldugu gosterildi.

DBCG-IMN2
Ulusal prospektif kohort c¢alismasinda
2007-2014 arasi tedavi edilmis 4541 hasta
degerlendirildi ve mammaria interna
Isinlamasinin uzak metastazi azalttigi ve
meme kanserine spesifik sagkalimi
arttirdigi gosterildi.

NARLA2

KHDAK'de PET-BT kilavuzlugunda doz
eskalasyonunun (GTV T-PET-avid 95 Gy,
GTV N-PET-avid 74 GQy) toksisiteyi
arttirmaksizin  LK’'G arttirdigi  gosterildi.
Sagkalim sonuclari RTOG 0617'in yol actigi
hayal kirikligini Uzerimizden atabilecek
mi, heyecanla bekliyoruz!



