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Prof. Dr. Yavuz ANACAK
TROD Baskani
Ege Universitesi

BASKANIN KOSESI

Merhaba,

Turk Radyasyon Onkolojisi Dernegi'nin yeni iletisim platformu TROD-Radyoaktiel’in
ilk sayisini elinizde tutuyorsunuz. TROD'un Uyeleri arasinda ¢ok sayida iletisim kanal var
aslinda. Web sitemiz pek ¢ok Gyemiz tarafindan yakindan izleniyor, facebook ve instagram
sayfalarimiz da Oyle. Yonetimin ¢esitli kademelerinde ve Uyelerimiz arasinda olusturulan
onlarca whatsapp, telegram ve diger sosyal medya hesaplari da cabasi. Web sitesi ve
sosyal medya Uzerinden her giin sizlerle birseyler paylasiyoruz. Kurs ve toplantilarin
duyurulari, 6nemli glinler, sosyal ve kiiltiirel aktiviteler, iyi haberler ve maalesef bazen de
kot haberler...

Tim bu olan biteni derleyip toplayarak U¢ ayda bir pdf formatinda Uyelerimize
aktaracagimiz bir “online dergi” fikri yonetim kurulumuz tarafindan hararetle kabul edildi.
Uzun zaman 6nce TROD tarafindan bir siire yayimlanan “Radyoterapi Biilteni” ve UROK
sirasinda dagittigimiz “Kongre Gazetesi” haricinde buna benzer sureli bir haberaktiel
bultenimiz yoktu. Glindemi en iyi yakalayan, sosyal medyayi ve online iletisim kanallarini
en iyi kullananlarin geng radyasyon onkologlari oldugunu bildigimizden derginin igerigini
Geng Radyasyon Onkologlar Grubu - GROG'a teslim ettik... Genglerimize gliveniyoruz.

TROD-Radyoaktiiel ti¢ ayda bir online olarak yayimlanacak. iceriginde tiim Gyelerimizin
ilgisini cekecegini dusindigimiiz degerlendirmeler, yorumlar, haberler, duyurular,
makaleler yer alacak. UKK ve UROK sirasinda da derginin bahar sayisini basili olarak da
sizlere ulastiracagiz.

TROD-Radyoaktuel tyelerimizin katkilariyla hazirlaniyor, hedefimiz tiim Gyelerimizin
yazi yazarak, haber gondererek, fikir vererek ve yorum yaparak kiyisindan kdsesinden
dergiye katki vermesi. Dergimizi daha ileriye goétlrecek her tirlt goriis ve dislinceye

agigiz.

Keyifle okumaniz dileklerimle.



DUNYA KANSER GUNU
4 Subat’ta sosyal medyayi salladik

Diinyada kanserle ilgili ylizlerce kurum, kurulus, dernek ve drgutiin bir araya gelerek olusturdugu ve dernegimizin
de Uyesi bulundugu UICC (Uluslararasi Kanserle Savas Orgiitii) kanser ile ilgili farkindalik ve biling diizeyinin artmasini
saglamak, kansere karsi miicadelede 6nemli bir adim olan dogru bilinen yanhslardan kurtulmak ve dogrularin herkese
ulasmasini hedeflemek amaciyla 4 Subat gliniinii “Diinya Kanser GUn{” olarak ilan etmistir. Her yil 4 Subat’ta UICC'nin
belirledigi ortak bir slogan cercevesinde diinya genelinde UICC Uyesi tiim kurum ve kuruluslar tarafindan ¢ok cesitli
etkinlikler diizenlenmektedir.

Bu yil “4 Subat Diinya Kanser Gind” nun slogani “/ am....and
I will...." olarak belirlenmisti; “kararliyym ve bunlari yapacagim".
Kanserle miicadele eden saglik personeli, hastalar ve hasta yakinlari
icin bu slogan zaten giindelik yasamlarinin bir parcasi; “ben bir
hekimim ve hastalarima sifa dagitacagim”, “ben bir hemsireyim ve her
zaman yaninizdayim”,“ben bir hasta yakiniyim ve hastama sonuna dek
destek olacagim’; “ben bir hastayim ve hastaligimla birlikte yasamayi
Ogrenecegim’.

Bu slogan yalnizca kanser savascilarini degil toplumun tim kesimlerini de kanserle miicadele icin harekete
gecmeye davet ediyor. Toplumdaki saglikli bireylerin yapabilecekleri var, 6rnegin “ben bir 6gretmenim ve égrencilerimi
kanser riskleri konusunda egitecegim’; “ben bir tiryakiyim ve sigarayi birakacagim’, “ben bir anneyim ve ¢cocuklarimi saghkli
besleyecegim’, “ben bir emekliyim ve aktif bir yasam siirecegim” ya da “ben bir gencim ve bol bol spor yapacagim’.
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TROD 4 Subat Diinya Kanser Guini'nde kansere karsi farkindalik yaratmak icin tyelerimizin aktif katilimiyla bir
dizi renkli ve coskulu etkinlik diizenledi. Uyelerimizin kanserle miicadelede kararllik mesajlari sosyal medyada genis
yanki buldu, sesimiz herkese ulasti. Mesajlarinizdan olusturdugumuz videoyu https://trod.org.tr/haber.php?id=1497
adresinden izleyebilirsiniz.




4 Subat aksaminda izmir'de Folkart Towers binasinin tepesindeki dev ekranlarda dernegimizin “4 Subat Diinya
Kanser GUni” mesajlari yayinlandi ve yelerimiz izmir'de Folkart kulelerinin altinda ve istanbul'da turuncu renk ile
istklandirnlmis 15 Temmuz Sehitler Képrisi’'niin altinda mesajlarini aktardilar. 4 Subat etkinliklerimiz World Cancer
Day web sitesinde listelendi ve medyada da genis sekilde yer aldl.

2020 Diinya Kanser GunU’'nu sadece Uyelerimiz degil halkimizin da katiimiyla cok daha coskulu kutlamak igin
simdiden kollari sivadik...
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Prof. Dr. Ferah YILDIZ
Hacettepe Universitesi

Dr.Necla GURDAL
SBU Okmeydan
EA Hastanesi

‘PEDIATRIK TUMORLERDE YENIDEN ISINLAMA
ATOLYE CALISMASI’ ARDINDAN...

16.2.2019 tarihinde TROD catisi altinda ve Prof. Dr. Yavuz Anacak baskanhginda daha
once hi¢ konusulmamis bir konu olan cocukluk cagi timorlerinde reirradiasyon konusunu
isledik. Prof. Dr. Beste Melek Atasoy hepimizi Marmara Universitesi Radyasyon Onkolojisi
Anabilim Dali'nda hem sicak konukseverligi hem de midelerimizi bayram ettiren acik biife
etkinligi ile cok guzel agirladi.

Program biz konusmacilar icin de ¢ok yeniydi. Bir atolye calismasi olacakti ve bizler
de ne yapacagimizi bilmiyorduk. Dr. Yavuz Anacak yonetiminde guiniin ilk yarisi pediatrik
timorlerin reirradiasyonunda neredeyiz, Radyobiyoloji ve ge¢ yan etkiler konusunda
klasik oturumlarla gecti. Ogleden sonra olgular esliginde atélye calismasina bagsladik.
Tum katilimcilar 4 gruba ayrildilar ve aralarindan birer s6zcl sectiler. Bu sekilde farkl
merkezlerden secilen ve degisik tanilarla radyoterapi yapilan olgularda rekiirrens sonrasi
reirradiasyon endikasyon, zamanlama, teknik ve dozlar konusunda gruplar 15-20 dakika
stre ile aralarinda tartistilar ve sozclileri araciligi ile goruslerini bildirdiler. Son derece
aktif ve heyecanli gecen bu olgu tartismalarinin en giizel yoni katilimcilarin ¢ok istekli,
ozglvenli, literatlire hakim ve klinik muhakemelerinin ¢ok giiclii olmasi idi. Bu ilgili ve
coskulu katihm tim program boyunca devam etti.

Pediatrik reirradiasyon kur su ve atolye calismasinin diger giizel bir yani ise aramiza
bir kursiyer olarak katilan Emin Darendeliler hocamizin varligi idi. Gerek bu kidemde de
olsa 6grenmenin yasi yoktur anlayisi, gerekse bilimsel katkilari bizler icin ¢ok degerliydi.
Toplam 28 resmi ve Emin hocamizin sahsinda onursal katilimcilarla atélye ¢alismasi cok
keyifli gecti. Kendi adima hem 6grendim hem de eglendim. Bunun icin tiim katilimcilara,
degerli 6gretim Uyesi arkadaslarima ve sevgili ev sahibimiz Dr. Beste Melek Atasoy’a ¢cok
tesekkiir ediyorum.

Baska bilimsel ve keyifli etkinliklerde bulusmak dilegi ile...

16 Subat Cumartesi glinii giinlerden pediatrik onkoloji giintiydu radyasyon onkolojisi
icin. Ankara, Konya, izmir, Afyon, Malatya gibi pek cok ilden meslektaslarimizla biraraya
geldik. Peki, neler mi yaptik? ilk kez “Atdlye Calismasi” konseptiyle Yavuz hocamizin
baskanhdginda gruplara ayrldik!! Her grup kurs oncesi gonderilen literatirler i1siginda,
kendi icerisinde tartisarak belirledigi tedavi secimini savundu. Anlayacaginiz dolu dolu,
interaktif, ara sira esprili/cekismeli cok 6gretili bir giin gegirdik. Hocalarimizin 6zverili
sunumlarinin ardindan kurs bitiminde, hepimizin o ¢ok korktugu pediatrik hasta
grubunda, reirradyasyon alaninda daha fazla neler yapabilecegimizi gormis olduk. “Atolye
Calismasi-2” ile tekrar bir araya gelene dek bizleri bu kursta bir araya getiren hocalarimiza
sukranlarimizla.
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Dr.Esma Didem iKiZ
Ege Universitesi

Pediatrik timorlerde radyoterapi genellikle biiylik merkezlerde uygulanan bir tedavi
olmasi nedeniyle asistanlik egitimi stirecinde ¢ogu uzmanin karsilasmamis olabilecegi
bir hasta grubunu olusturmakta. Ayrica hekimlik pratigimizin cogunu eriskin hastalarin
olusturmasi nedeniyle pediatrik timorlerin radyoterapisinde yan etki yonetimi gibi
konularda da cekinceler olusabilmekte. Ege Universitesinde uzmanlik egitimine devam
eden bir asistan olarak pediatrik timorli olgularla karsilagsma firsati buluyorum. Yine
de pediatrik hastalarda radyoterapi bana zor ve karmasik gelen konularda bir tanesi.
Dernegimiz tarafindan bu konuda ilk defa diizenlenen kursun duyurusunu gordigimde
benim icin oldukca faydal olacagini diisiinerek kurs icin kayit yaptirmakla birlikte sehir
disindan katilacak biri olarak, bir guinliik egitimin benim icin ne kadar faydasi olacagi ile
ilgili bazi cekincelerim de yok degildi. Ancak bekledigimin aksine kurs oldukca verimli ve
hatta daha 6nce katildigim ¢ogu kurstan daha egitici ve faydal gecti. Nasil mi? Atolye
calismasi olarak diizenlenen kursun éncesinde katilimcilara génderilen yayinlar oldukca
egiticiydi. Ayrica vakalarin grup calismasi seklinde tartisiilmasi hem dikkatimizi kurs
boyunca aktif olarak toplayabilmemizi, hem de diger merkezlerden meslektaslarimizla
tanisma firsatini yakalamamizi sagladi.Teorik anlatimli sunumlar da vardi ancak kursun
agirlikli olarak interaktif olarak diizenlenmesi sayesinde bilgilerin daha akilda kalici
sekilde aktarimi mimkiin oldu. interaktif vaka tartismalari ile deneyimli merkezlerden
secilen hocalarimizin pediatrik radyoterapi ile ilgili deneyimlerini birebir dinleme,
hatta hocalarimizin konseylerdeki gibi kendi aralarinda vakalari tartismalari ile farkli
gorusleri 6grenme firsatimiz oldu. Daha 6nce bircok kursa atilan biri olarak gegirdigim
en verimli egitimlerden birisi oldugunu soyleyebilirim. Dernegimizin bu tarz kurslarin
diizenlenmesine daha da agirlik vermesini umut ediyor, deneyimlerini bizlerle paylasan
tim hocalarimiza ve kurs boyunca yiiksek katilimlariyla kursu eglenceli hale getiren tiim
arkadaslarima tesekkiir ediyorum.

Bu yil ilk defa TROD egitim programina giren atolye calismalarinin didaktik kurs
formatinin disinda giinliik pratige yonelik ve interaktif olmasi planlaniyor. Mayis ayinda
izmir'deki “Kranyospinal radyoterapi” ve Kasim ayinda Ankara'daki “Bilimsel makale
nasil okunur? Nasil yazilir?” konulu atdlye calismalarini kagirmayin...




GROG BAHAR OKULU

Gencler ve genc¢ kalanlar Mardindeyd....

Gectigimiz donemde kurulan Geng¢ Radyasyon
Onkologlari Grubu (GROG) ilk toplantisini 6 Ocak
2018’ de Erzurum'da yapmisti ve “Ust Gastrointestinal
Kanserlerde Radyoterapi ve Beslenme” konusulmustu.
Gosterilen ilgi Gzerine 22 Eylil 2018'de ikincisi Trabzon'da
gerceklestirildi. Bu sefer konu baslidl “Mesane ve
Testis Tumorlerinde Tedavi Yaklasimlari ve Eszamanli
Kemoradyoterapi Uygulamalarinda Beslenmenin Onemi”
idi.

2018'deki yarim giinlik GROG toplantilarinin basarisi
Uzerine bu yil 2 gline yayilmis, daha genis katilimli ve
kapsamli planlanan GROG Bahar Okulu 22-23 Mart
2019 tarihlerinde Mardin'de gerceklestirildi. Yizden
fazla geng radyasyon onkologunun katildigi toplantida
mide tumorleri, lokal ileri akciger kanserleri, serviks
kanseri ve bas boyun tiimérlerinde standart tedavilerin
ve sonrasinda olusabilecek yan etkilerin tartisildigi dort
oturuma ek olarak hastalarin niitrisyonel durumlarini tes-
pit ve tedavisinin 6nemi konusuldu. Ayrica toplantinin
amacina uygun olarak periferde calisan geng radyasyon
onkologlarinin sikintilar, beklentileri ve ¢6zim Onerileri
tartisildi. Oldukga interaktif gegen bilimsel programin yani
sira sosyal program da y6renin tarihi ge¢misini 6grenmek,
yoresel degerleri gozlemlemek tatmak ve parcasi olmak
konusunda oldukca tatmin ediciydi.
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To Kinudugunds Todm:
Yan Etd ve Beslanme Yonatim!

Mardin ve cevresinin mimari, tarihsel, kiltiirel ve

' gastronomik zenginliklerine hayran kaldik... tarihi

Mardin evleri, Midyat'in sokaklari, Kasimiye Medresesi,

A,‘ . Deyrul Zafaran ve Mor Gabriel manastirlar kalabalik

bir radyasyon onkologu grubunu agirladi...



2019 OLGU AKSAMLARININ ILKi ANKARA'DAYDI
Bas-boyun kanserleri

26 Subat 2019 da Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Kanser Enstitiisiinde yapilan
Multidisipliner Bas Boyun olgu toplantisina katilmis ve bu toplantidan oldukca faydalanmis
bulunmaktayim. Dernegimiz tarafindan diizenlenen ozellikle (tibbi onkoloji, KBB,
Radyoloji, Nukleer tip gibi) diger bolimlerinde katilip vakalar izerinden hem standart
yaklasim hem de vakaya yonelik olan yaklasimi tartismalari mini konsey seklinde oldukca
faydali olmustur. Oncesinde yapilan teorik bilgi icerikli sunum sonrasi vakanin tartisilmasi
seklinde diizenlenen Bas boyun kanserleri ile ilgili yapilmis olan bu vaka Toplantisinin
diger sistemler icin de dernegimizce yeni vaka toplantilari seklinde diizenlenmesi oldukca
faydali olacaktir.

Herkese emekleri icin ¢cok tesekkiir eder bu tarz toplantilarimizin devamini dilerim.

Dr.Siimerya DURU BiRGi
Ankara Universitesi

Prof. Dr. Gokhan Ozyigitin modera-
torliigiinde basboyun kanserlerinin tartisildig
2019 yilinin ilk olgu aksaminda SBU Ankara
Onkoloji EA Hastanesi'nden Dr. Aytiil Ozgen'in
“bas boyun kanserlerinde immiinoterapi ve
radyoterapi” konulu sunumunun ardindan,
SBU Ankara Onkoloji EA Hastanesi'nden Dr.
Ebru Atasever Akkas ve SBU Ankara Atatiirk
EA Hastanesi’nden Dr. ilhami Unal'in sundugu
olgular enine boyuna tartisildi.

Bay Boyun Kanserfer!
Moderator: Gokhan Ozyiglit, Gorde Yazice

Tartigmacilar: Mustala Cengiz,
Murat Tencel,
Gaye Guler Tezel,
Sorcan Axsoy,
Nisda Sasia,
Aycs Ksracamanodlu

18:00-18:13 Bay boyun kanserierinde iImmunalarapl ve radyolerspl
Ayt Ertabak Ozgen

18:15.99200 Olge Senumu-1
Ebru Atasever Akkay

19:00.19:30 Olgw Senumu-2
Mhami Unat
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Prof.Dr.Deniz YALMAN
Ege Universitesi

Dr.Gizem COSGUN
Ege Universitesi

IZMIR AKSAMLARINDA
RADYASYON ONKOLOJISi VARDI...
Akciger Kanserleri

5 Mart’ da izmir'de diizenlenen TROD Olgu Aksami'nin konusu akciger kanseri olarak
belirlenmisti. Toplantimizi SBU Dr. Suat Seren Gégiis Hastaliklari ve Cerrahisi Egitim ve
Arastirma Hastanesi konferans salonunda, 60 katimciyla gergeklestirdik. Tartismacilarimizi
akciger kanserinin tani ve tedavisinde rol oynayan farkl disiplinlerden (G6gus Hastaliklari,
Radyoloji, Patoloji, Niikleer Tip, Radyasyon Onkolojisi, Medikal Onkoloji, Goglis Cerrahisi)
secmistik.

SBU Dr.Suat Seren Gégiis Hastaliklari ve Cerrahisi Egitim ve Arastirma Hastanesi’nden
Dr. Sevilay Erdem “Yaygin Evre Kiicuik Hiicreli Akciger Kanseri” tanili bir olguyu, SBU Tepecik
Egitim ve ArastirmaHastanesi Zeliha Glizel6z Capar da merkezlerindeilk kez akciger kanseri
SBRT’si uyguladiklari “Erken Evre Medikal inoperabl Kiiciik Hiicreli Disi Akciger Kanseri”
tanili bir olguyu hazirladilar. Her iki olgunun tanidan tedavi sonuna kadar gegen asamalari,
tani ve tedaviyle ilgili tartismali konular interaktif olarak ele alinip tartisildi, konuyla ilgili
literatiirler sunuldu. Toplanti sonunda katimcilardan ve tartismaci hocalarimizdan
olumlu geri bildirimler almak beni cok mutlu etti. Olgu bazindaki toplantilarin asistan ve
uzmanlarimiz icin hem bilgi hem de deneyim paylasimi acisindan ¢ok yararli oldugunu
disunuyorum. Emegdi gecen herkese tesekkiir ederim.

Birbuguk yildir Ege Universitesinde asistan doktorum, ayni zamanda 3 aydir
merkezimizin akciger polikliniginde calistyorum. Bu nedenle 5 Mart 2019 Akciger Kanseri
Olgu Toplantisi benim icin daha da faydali oldu. Akciger kanserinde radyoterapinin
definitif, palyatif ve profilaksideki yeri tartisildi. Olgularin histopatolojik tanilari, radyolojik
bulgulari degerlendirildi ve tetkiklerde dikkat edilecek noktalar, fazla ,gereksiz ve yanhs
tetkikler konusuldu. Medikal onkolog, radyolog ve gogus cerrahinin gorislerine yer verildi.
Oturum baskaninin sorulartiile ve literatirle desteklenmis eklemeleri oldukga verimli oldu.

Konw: Akciger Kanser
Moderator: Dr. Dentz Yalman
Ege Universitesi Ragyasyon Onkolojish

Tartigmacilar

Dr. Recep Savag Ege Universites! Ragyo'e)

Dr. Rize Cotingdz Dokuz Fyil! Universitesi Radyassyon Onkolojisl
Dr. lihan Oztop Dehuz Eyiil Dniversites: Tavbi Onkoloji
Dr. BOlent Tugrud Xatip Celebl Universitesi Nuklesr Tip
Or. Tuncay Gékael Ege Universitesi Gogls Hastaliklan

Dr. Denlz Nart Ege Universites! Tibbi Patolo)l
Dr. Ahmet Ugvet SEU Dr. Sust Seren C340s Hastaldlan ve Cerrahisl EQitim ve Aragtirms Hastanes!

18:30-19:30 Olgu-1: Kuguh Hocrell Akcifer

Kanser|

Dr. Sevilay Erdem

Hastanes! Ragyasyon Onbkolojinl

Dr. Zeliba Guzeloz Capar

S8U Dr. Swat Seren G200 Hastaliklan ve Cerranvsl EQnim ve Aragtrma

19:30.38:30 Olgu-2. KUgok HOcrell Digi Akciger Kanseri

S0U Tepecik Coitm ve Aragtirma Hastanes! Radyasyon Onkolojis!
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Prof. Dr. Mine GENC
Akdeniz Universitesi

TTB KADIN HEKiM OLMAK CALISTAYI
Meslek orgiitleri sorunlara sahip ¢itkmali

Turk Tabipler Birligi Kadin Hekimlik ve Kadin Sagligi Komisyonu ve Antalya Tabip Odasi
tarafindan dizenlenen ” Kadin Hekim Olmak Calistayr “ 9-10 Subat 2019'da Antalya'da
Konyaalti Ogretmenevi'nde gerceklestirildi. Uzmanlik dernekleri ve tabip odalari temsilci-
leri yaninda, Tuirk Eczacilar Birligi ve Turk Dis Hekimleri Birligi temsilcilerinin de katimiyla
yapilan 2 gunlik ¢alistayda, toplumsal cinsiyet esitsizliginden ve saglk alanindaki erkek
egemen yapidan kaynaklanan sorunlar tartisildi ve ¢6ziim 6nerileri sunuldu.

Toplam 60 temsilcinin katildigi calistayin birinci gtintinde, Dr Hafize Oztiirk Tirkmen'in
“Tarihin Dikenli Yollarinda Kadin Hekim Olmak” baslkli konusmasinin ardindan kadin
hekimler uzmanlik dallarina ve calisma alanlarina goére farkli gruplarda kadin hekimlerin
sorunlarini ve ¢6ziim onerilerini tartisip raporlastirdilar.

ikinci giin programi, Bergama'da siyanurli altin madeni isletiimesine karsi yiritilen
direnisi konu edinen belgesel film gdsterimi ve yénetmen Petra Holzer Ozgiiven'in séyle-
sisi ile basladi. Daha sonra grup raportorleri tarafindan yapilan sunumlarda, sekiz ¢alisma
grubunun raporlari paylasild.

Kadin hekimlerin uzmanlik alan secimlerinde, akademik yilikseltmelerde, yonetici kad-
rolarda yer almalarinda, mesleki uygulama ve liyakatlarinin degerlendirilmesinde, 6zliik
haklarini elde etmelerinde ve mesleki 6rglitlenme calismalarina katiimlarinda toplumsal
cinsiyet esitsizliginden kaynaklanan sorunlar yasadiklar ve ayni konumdaki erkek meslek-
taslarina goére daha dezavantajl olduklar dile getirildi. Ozellikle cerrahi uzmanlik alanla-
rinda bu sorunlarin daha belirgin oldugu belirtildi. Ayrica kadin hekimlere yonelik mobing
ve siddet uygulamalarinin arttigi vurgulandi. C6ziim onerileri olarak, kadin hekim sorunla-
r konusunda farkindahgi arttirmak gerektigi, calisma ortamlarinda cinsiyet esitligi konu-
sunda diizenlemeler ve stratejiler gelistirmek gerektigi ifade edildi. Yonetici konumdaki
kadin sayisini arttirmaya yonelik calismalar yapilmasi ve kota uygulamasininin yayginlasti-
rilmasi onerildi. Bilimsel ortamlarda da toplumsal cinsiyet esitsizligine karsi duyarlihg:
arttirmak ve tutum gelistirilmesini saglamaya yonelik olarak kongrelerde oturumlarin ya-
pilmasi, bu yaklasimin tip egitimi ve uzmanlik egitimlerinin programlarina dahil edilmesi
onerildi. Ayrica kadin hekimler arasinda dayanismanin 6nemi ve meslek rgtlerinin soru-
na sahip ¢ikmasi gerektigine dikkat cekildi.

Turk Radyasyon Onkolojisi Dernegi her tirli cinsiyet ayrimcihginin siddetle
karsisindadir. Meslek yasamlarinda cinsiyetleri nedeniyle ayrimciiga ugrayan
Uyelerimizin her zaman ve kosulsuz olarak yaninda olacagiz.
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Dr. Emre UYSAL
SBU Okmeydan
EA Hastanesi
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ASISTAN TEMSILCISI:
Birlikte tiim sorunlarimizin iistesinden gelecegimize
inaniyorum

Tiirk Radyasyon Onkolojisi Derneginin Saygideger Uyeleri,

Dernegimizin 6nimiizdeki doneminde asistan temsilcisi olmak lizere secildim. Asistan
arkadaslarima beni bu goéreve layik gordiigu icin tesekkir ediyor, birlik ve beraberligimizi
saglayan dernegimizin blinyesinde aktif olarak gorev alacagim icin mutluluk duyuyorum.

istanbul Tip Fakiltesi 2017 yili mezunuyum ve bir yildir Okmeydani Radyasyon
Onkolojisi Kliniginde asistanim. Bu bransi secerken bircogumuz gibi benim de cok fazla
bilgim yoktu. Arastirmalarim sonucunda radyasyon onkologlarinin diger branslardakilere
kiyasla daha mutlu ve hayat dolu goriinmeleri ilgimi cekmisti. Ayrica klinik bir brans ve
hastalar ile i¢ ice olmasi, kanser tedavisinde etkin rol oynamasi, manevi olarak tatmin
etmesi, insani ¢alisma kosullarinin olmasi ve yenilenen onkolojik yaklasimlar ile surekli
kendini glincellemesi gibi bircok neden secimimde etkili oldu.

Sonug olarak ilk tercihim olan Okmeydani Radyasyon Onkolojisi Klinigine yerlestim.
Asistanhigimin ilk glintinden itibaren dernegimizin faaliyetlerini takip ediyor ve mimkdin
oldukca katiyorum. Bu faaliyetlerin, asistan temsilcisi olmak istememde buiytik etkisi var.
Katildigim toplantilar ve etkinliklerde gérdiigiim kadariyla dernegimiz, bizim hem bilimsel
hem sosyal yonden gelismemizi saglamak icin tim olanaklarini kullaniyor. Hocalarimizin,
bilgilerini bizlere aktarmak icin oldukga istekli olmalari ve bir aile sicakhdi ile biz asistanlari
sahiplenmeleri, meslege yeniadim atmis bizler icin bransimizi daha cok sevmemizi sagliyor.
Hocalarimizin bilgi ve tecriibelerinden maksimum verimle yararlanmak ve kendimizi bu
dogrultuda gelistirmek biz asistanlara diislyor.

lyi bir uzman olmak icin 6nce iyi bir asistan olmak gerektigini diistiniiyorum. Bu yilizden
asistanlarin akademik ve sosyal yonden durumlarinin iyilestirilmesi, problemlerinin
¢O6ziime kavusturulmasi icin daha ¢ok caba gostermeliyiz. Asistan temsilcisi olarak ben
de tum asistanlarin onerilerini ve sikayetlerini birebir dinleyerek dernek yonetimine
iletme gorevini Ustleniyorum. Asistan sayimizin az olmasinin bir avantaj oldugunu,
baglantilarimizi daha kolay saglayacagimizi ve birlikte hareket ederek daha basarili
olacagimizi dustiniiyorum. Bu konuda dernedimizin de yardimlarini esirgemeyecegini
biliyor ve birlikte tim sorunlarimizin tstesinden gelecegimize inaniyorum.

Saygilarimla.

TROD yo6netim kurulu Mardin'deki
toplantisinda 2019-2020 doneminde
asistan temsilcisi secilen Emre Uysal
ve uzman temsilcisi secilen Fuzuli
Tugrul'u konuk etti ve basarilar diledi.
iki temsilcimizin de asistan ve uz-
manlarimizin giir sesi olacagina eminiz.



Dr. Fuzuli TUGRUL
SB Eskisehir
Sehir Hastanesi

UZMAN TEMSILCISi:
Uzman doktorlar TROD’dan destek bekliyor

Sevgili meslektaslarim,

Bilindigi tizere TROD'miz 1993 yilinda kuruldu ve ilk UROK 1994 yilinda izmir'de
yapild. ikibinli yillarin basinda tiim diinyadaki gelismelerle birlikte radyasyon onkologlari
Turkiye'de hem radyoterapi hem de kemoterapiyi tstlendi, ancak yillar icinde tibbi onkolog
sayisinin artmasiyla radyasyon onkologlarinin kemoterapi uygulamalari konkomitant
tedaviler disinda gittikce azaldi. Bu yillarda ilag endistrisinin sinirsiz destekleriyle de
yurtici ve yurtdisi kongrelerine kolayca ulasilabiliyordu. Bugiin geldigimiz noktada ise
Saglk Bakanhgi'nin kongre ve toplantilara yonelik sinirlamalari, kemoterapi receteleme
yetkilerimizin kisitlanmasi gibi nedenlerle radyasyon onkologlari artik kendi UROK’ne bile
sponsor bulamaz hale gelmistir.

Zorunlu hizmet sisteminin ilk donemlerinde uzman olan arkadaslarimiz tedavi
Unitelerinin oldugu merkezlere atanmakla birlikte, daha sonra yaklasik otuzdan fazla
meslektasimiz altyapisi ve radyasyon onkolojisi ekibi bulunmayan hastanelere atandi.
Meslektaslarimiz fatura kontroli, evde bakim hizmetleri, acil servis doktorlugu, otopsi gibi
islerde calistirildi. Meslektaslarimizin ve dernegimizin Saghk Bakanligindaki ¢abalari ve
girisimleriyle artik radyoterapi merkezi tamamlanmamig hastanelere radyasyon onkologu
atamasi yapilmiyor, ancak atamalarda her zaman belirli bir standardizasyonun olmamasi,
liyakata 6nem verilmemesi, kiminin sevinci digerlerinin tGziinttsu oldu. Netice itibariyla
herkes su an ayni noktada, TROD catisi altinda birbirimize kenetlenme noktasina geldik.

Uzman doktorarkadaslarimizin suanyasadigien 6nemli 3 sikintiyi sdyle 6zetleyebilirim:

- Kongrelerdeki egitimlere destekleyici bulamadiklariigin katilim gticlesiyor, bu konuda
TROD ‘den destek bekleniyor ve kongrelerin 6zellikle Anadolu sehirlerinde daha uygun
bir fiyata yapilmasini istiyorlar. Kongrede sunum ve konusmasi olan arkadaslarimiz
ozellikle blyuk sikinti icindeler.

- Devlet hastanesi ve Universite hastanesinde calisan uzman doktorlar déner sermaye
sisteminden tiim doktorlar gibi memnun degillerdir, 5niimuizdeki aylarda agiklanacak
saglik bakanliginin yeni performans sistemini bekleniyor, 6zellikle radyasyon
izinlerinlerin performans sistemi ytiziinden kullanilamiyor.

» Bazi devlet hastanelerinde radyasyon onkologlarina zorunlu acil servis nobeti
yazilarak magduriyet olusuyor.
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MERKEZLERIMIZDEN...
Sivas Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi
Radyasyon Onkolojisi Anabilim Dali

Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Radyasyon Onkolojisi
Anabilim Dali 2006 yilinda kurulmustur. Universite yerleskesi icin-
de yer alan 2 kath 1860 m? kapali alani ile Sivas ilindeki ilk radyo-
terapi merkezidir. 2007 yilinda alinan Lineer hizlandirici cihazi
ile hasta alimina baslanmistir. 2015 yilinda hizmet alimi projesi
kapsaminda Tomoterapi cihazini biinyesine kazandirarak yuksek
teknolojiye sahip bir merkez olarak ilerlemektedir. Merkezde
stereotaktik radyoterapi, IMRT ve IGRT gibi ileri radyoterapide
yontemleri uygulanmaktadir. Ayrica hastanede kurulan PET-BT
goriintiileme yonteminin kullanimi ile konturlama isleminde son
teknolojik gelismeler yakalamistir. . Anabilim Dalinda 1 Dogent,
1 Doktor Ogretim Uyesi, 1 Medikal Fizik Uzmani, 3 Radyoterapi
Teknikeri ve 1 Egitim Hemsiresi ile aylik yaklasik 50, yillik ise 600
hasta tedavi edilmektedir. Ayrica Nikleer Tip, Radyoloji, Patoloji
gibi kliniklerle beraber degerlendirme sonrasinda timorin

yayginliginin arastirilmasi ve evrelemesi gibi tedavi yonlendirilmesindeki en temel adimlar multidisipliner bir
yaklasimla ¢éziilmektedir. Cumhuriyet Universitesi'nde her hafta farkli disiplinlerdeki hekimlerin bir araya gelmesiyle

rem— v -_—: - - - _— -

@ - =]

. acisiyla yaklasilmaktadir.

- >

olusan timor konseyinde, vakalara multidisipliner bir bakis

Tip Egitiminde PDO (Probleme dayali 6gretim), makale saati,
kanita dayali tip egitimine katki saglanirken, egitim-6gretim yili
boyunca dénem IV 6grencilerine Radyasyon Onkoloji staji da
verilmektedir.

PERSONEL

.+ Ogretim Uyeleri: Doc.Dr.Birsen Yiicel, Dr.Eda Er

- Medikal Fizik Uzmani: Fiz. Betiil Ozyiirek
« Radyoterapi Teknikerleri: Halit Coskun, Tugce Kuzucuoglu,

Tugba Efe

« Sorumlu Hemsire: Hanife Karapinar

CiHAZ PARKI

« Varian DHX : 80MLC'li Lineer hizlandici. 6MV, 18MV
Foton ve 5 farkl enerjide elektron tiretmektedir. Ug
boyutlu konformal radyoterapi uygulanmaktadir.

» Tomoterapi H Serisi : 100 kat daha hizli, Binary
MLC sistemine sahiptir. 6 MV Foton enerjili IGRT
esliginde Direct\Helical IMRT tedavisi uygulanmak-
tadir. Ayrica Stereotaktik Radyoterapi de uygulana- |
bilmektedir.

- Tedavi Planlama Sistemi: Eclipse Planlama Sistemi,
Soma Vision sanal similator istasyonu, Tomoterapi =
Planlama Sistemi ve MIM konturlama sistemi .

« Dozimetrik Donanim: Wellhofer marka su fantomu,
PTW ve IBA marka elektrometre ve dozimetrik
ekipman, PTW marka QA ekipmanlari .
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MERKEZLERIMIZDEN...
Sivas Numune Hastanesi Radyasyon Onkolojisi Klinigi

: Sivas Numune Hastanesi Radyasyon Onkolojisi Bolimu Mayis 2017 yi-
inda hizmete acilmistir. Hastane yerleskesi icerisinde acil servis karsisinda
S tek kath 400m”lik bir alan (izerine vyerlestirilmis tedavi merkezidir.
' 1 1 uzman hekim, 2 uzman saglik fizikcisi ve 4 radyoterapi teknikeri ile hizmet
vermektedir. Merkezde 3 Boyutlu Konformal Radyoterapi, IMRT, IGRT,
VMAT, MLC tabanh dinamik cercevesiz stereotaksi, ylizeyel elektron terapi,
Solunum Kontrolli Radyoterapi tedavi teknikleri uygulanmaktadir. Glinluk
hasta kapasitesi 80-100 olup, basvuran hastalar ayni guin ya da en gec bir iki
glin icerisinde planlanarak tedaviye alinmaktadir. Hastalar multidisipliner
olarak degerlendirilmekte olup tiimor konseylerinde tedavi planlari yapilir.
Sivas Numune Hastanesi’'nde bir Uzman Tibbi Onkolog gorev yapmaktadir.
Hastalar ihtiya¢ dahilinde hospitalize edilebilmekte ve radyoterapi ile es
zamanli kemoterapilerini kolayca ve hizlica alabilmektedirler. Hastalarin
onkolojik cerrahi girisimleri yine hastane biinyesinde gorev yapmakta
olan cerrahi onkologlar tarafindan yapilmaktadir. Onkoloji merkezi, yiiksek
teknolojili tedavi cihazi ve uzman kadrosu ile Sivas ili halkina ve civardaki
illere hizmet vermektedir.

PERSONEL:

- Doktor: Dr. Sevim inel

» Saglik Fizikgisi: Gamze Kaya, Taylan Yildirnm

« Tekniker: Builent Kok, Ayse Derin Kuzu, Ayseguil Ertas, Kader Turhan
CiHAZ PARKI:

« Varian Clinac ix Trilogy Lineer Hizlandirici. 6 ve 15 MV foton ile 6-9-
12-15-18 MeV elektron.

« Toshiba Aquilion LB 4D Solunum konrolii (RPM) 6zelligine sahip,
(FOV) 80 cm BT SIM

o @d’rﬁrsﬁz insanin kil yalandir
' &E Hiikmetge diinyanin her tarafin
[l rzusu hedefi yolu yalandir

S
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Asik Veysel’in topraklarinda 6zveriyle ¢alisan meslektaslarimiza basarilar diliyoruz...
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KEPAN-TROD BESLENME TOPLANTILARI
Beslenme onemli...

Klinik Enteral Parenteral Niitrisyon Dernegi (KEPAN) biinyesinde 2018 yilinda Radyasyon Onkolojisi alt grubu
olusturulduktan sonra farkindaligi arttirmak ve bilgi paylasmak amach aylk toplantilar diizenlenmeye basladi.
Radyasyon Onkolojisi Alt Grubu Prof. Dr. Diclehan Kilig, Prof. Dr. Miige Akmansu, Prof. Dr. Vuslat Yiiriit Caloglu ve Docg.
Dr. Ziimre Arican Alicikus'tan olusuyor. Grup ilk toplantisini 15 Ocak 2019'da SB istanbul Bakirkdy Dr. Sadi Konuk Egitim
Arastirma Hastanesi'nde, ikincisini 22 Subat 2019'da SB Ankara Dr. Abdurrahman Yurtaslan Ankara Onkoloji Egitim ve
Arastima Hastanesi'‘nde ve Uclincilsiini de 9 Mart 2019'da Edirne Margi Otel'de gerceklestirdi. Dordiincii toplanti da de 26
Nisan 2019'da istanbul SB Okmeydani Egitim ve Arastirma Hastanesi’nde yapilacak. Gelisen ve ivme kazanan bu iletisim
nedeniyle 27-31 Mart 2019 tarihlerinde Antalya'da 11. si gerceklestirilen KEPAN Kongresi'ne katilan Dr. Serap Baskaya Yiicel,
KEPAN eski Yonetim Kurulu Baskani Prof. Dr. Kubilay Demirag ile bir roportaj gerceklestirdi.

- Tiirkiye’de KEPAN ile ilgili gelismeler oldukca
guzel ilerlemekte. KEPAN nasil olustu? Neler
yapmaktadir?

Klinik Enteral Parenteral Nutrisyon Dernegi
(KEPAN) 1994 vyilinda kurulmus. Kurulusunda
gorev alanlar anestezi reanimasyon uzmanlari ve
8 genel cerrahlar olmus. Nitrisyon alaninda ihtiyaci
§ ilk hisseden bu branglardaki hekimler olmus ve
yurtdisinda katildiklari Avrupa Klinik Nitrisyon ve
Metabolizma Dernegdi (ESPEN) kongreleri ardindan
Turkiye'de de benzer bir yapida dernegi kur-
muslardir. ilk Genel Kurul toplantisi Ocak 1995'de 55
dyenin katihmiyla gerceklestirilmistir. Kurulusundan
itibaren mulitidisipliner calisma yapisini koruyan
dernek glinimizde 1161 Uye sayisina ulasmistir.
Uyelerimizin arasinda hekimler, diyetisyenler, hemsireler, eczacilar ve bir biyokimyager yer almaktadir. Yénetim kurulunda
mutlaka anestezi ve reanimasyon uzmani, genel cerrahi uzmani, pediatri temsilcisi, i¢ hastaliklari veya geriatri uzmani ve
diyetisyen olmak zorundadir. Bunlarin disinda disiplin gdzetmeden iki kisi daha bulunabilmektedir. Yapilanma Amerikan
Klinik Nutrisyon ve Metabolizma Dernegi'nden (ASPEN) daha ¢cok ESPEN’e benzer olusturulmustur, klinik ile daha igice
calisan bir dernek olarak ¢alismaktadir.

KEPAN, Turrkiye'de klinik nuitrisyon alaninda farkindalik ve bilgi birikimini artirmak icin faaliyet gosteren multidisipliner
bir dernektir. Klinik niitrisyon alaninda egitim programlari diizenlemek, calismalar tesvik etmek, desteklemek, klinik
nitrisyon ile ilgilenen cesitli bilim dali uzmanlarinin faaliyetlerini koordine ve temsil etmek, aralarinda isbirligi kurmak
dernegin amaclari arasindadir. Ayni zamanda iki yilda bir ulusal kongre diizenlenmekte ve 2019 yilinda 11. Ulusal Kongre
duzenlenmistir.

« Derneginizin catisi altinda birtakim burslarin verildigini gérmekteyiz. Bunlardan bahsedebilir misiniz?

KEPAN Turkiye'de klinik natrisyon ile ilgili bilgi ve uygulamalarin ilgili tiim branslarda yayginlasmasi icin yogun ¢aba
sarfetmektedir. Bu amagla klinik niitrisyon alaninda yayinlanmis bilimsel makalelere, projelere, yurtici ve yurtdisi kongre
katihmlarina maddi destek saglamaktadir. Ayrica ESPEN
ile iliskiler cercevesinde klinik nltrisyon alanindaki LLL
(Life Long Learning) kurslari da yilda iki kez Tirkce
olarak Tiirkiye'de gerceklestirilmektedir.

~

- KEPAN tarafindan diizenlenen niitrisyon
egitimleri ile ilgili neler séylemek istersiniz?

KEPAN (lkemizde malnitrisyon farkindaliginin
artirlmasi konusunda tiim saglik personeline egitim
calismalari yapmaya devam etmektedir. Yurtdisinda
baslatilan Optimal Nutritional Care for All (ONCA)
kampanyasina katilan KEPAN oOzellikle hastanelerdeki
Natrisyon Destek Ekiplerinde gorevli olan hekimler,
diyetisyenler, hemsireler ve eczacilara yonelik egitim
programlari gerceklestirmektedir. Bu programlara son 7
yillarda 6grenci egitimleri de eklenmistir ve KEPAN e
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ogrencilere yonelik klinik nttrisyon egitimleri ile her yil niitrisyon endstrisi (MNI) tarafindan verilen 6dili kazanmistir.

Bu sene egitim programlarina web bazh egitimler de eklenmistir.

KEPAN catisi altinda Tibbi Onkoloji ve Radyasyon
Onkolojisi calisma alt gruplari olusturuldu. Bu siireci
biraz anlatabilir misiniz?

Tum diinyada oldugu gibi ilkemizde de maalesef
saglik  calsanlarinin  malnitrisyon  hakkindaki
farkindaligi yiiksek oranda degildir. Multidisipliner
calisma yapisi icinde olan KEPAN icinde, onkoloji
alanindaki farkindaligi arttirmak icin bu calisma alt
gruplari olusturuldu. Bu gruplar oldukca iyi faali-

KLINIK o =
NUTRISYON
EGITIM

KEPAN RQQYGSYON
ONKOLOJISI CALISMA
GRUBU

ISTRANBUL RAKIRKOY DR SADE KONUK
EAITIM ARASTIAMA HASTANESH

~u

yetlerde bulundu. Tibbi onkoloji calisma grubu egitim .
toplantisi ile yaklasik 247 kisiye, radyasyon onkolojisi \

grubu ile yapilan 3 egitim toplantisi ile yaklasik 100

kisiye ulasildi. Bu egitilen kisiler icerisinde cogunlugu

diyetisyenler olusturmakta idi. Hekimlerin sayisi biraz daha diisiik kalmakta idi. Hekimler arasinda da farkindaligi
arttirmak icin egitim toplantilarin devam etmesi planlanmaktadir.

ey

« Niitrisyon egitim toplantilarinizin, Turk Radyasyon Onkolojisi Dernegi ile beraber diizenlendigini gérmekteyiz.
Bu toplantilar ile ilgili hedefleriniz nelerdir?

Hem tibbi hem radyasyon onkologlari arasinda nitrisyon ile ilgili farkindaliginin arttinlmasi hedeflenmektedir.
Ulkemizde KEPAN &nderliginde yapilan cok merkezli ilk calismaya 29000'in (izerinde hasta dahil edilmistir ve bu
calismada hastaneye yatan hastalarda malnditrisyon riski altinda olan hastalar %15 oraninda belirlenmistir. En yliksek
risk yogun bakim, medikal onkoloji ve néroloji hastalarinda tespit edilmistir. Kasim 2015'de KEPAN'in gerceklestirdigi
Ulusal Beslenme Guinu calismasinda yaklasik 7500 hastada ortalama malnitrisyon riski %26 olarak bulunmustur. Bu
oran palyatif bakim kliniklerinde %77'ye kadar ylkselirken, onkoloji kliniklerinde %48, geriatri kliniklerinde %43 olarak
belirlenmistir. Bu nedenle onkologlar, niitrisyon agisindan olduk¢a 6nemli yer tutmaktadirlar.

- Bu toplantilar ile ilgili geri doniisler aliyor musunuz?

Toplantilarda farkli branslarin bir araya geldigini ve egitim agisindan bu birlikteligin olduk¢a faydali oldugunu
gormekteyiz. Toplantilarda dnce radyasyon onkologu soru soruyor, ardindan diyetisyen kendi acisindan soruyor, ardindan
eczacinin sorusunu sordugunu goriiyoruz. Bir arada hareket etme misyonunu kazanmak acisindan bu toplantilarin
olduk¢a faydali oldugunu goérmekteyiz. Ayrica bu toplantilar ile farkli branslar birbirini tanima firsati bulmaktadir.
Ozellikle diyetisyenlerimizin bilgi ve akademik olarak ne kadar iist seviyede oldugunu bu toplantilar ile gérebilmekteyiz.

- Tiirk Radyasyon Onkolojisi Dernegi'nden beklentileriniz neler?
Turk Radyasyon Onkolojisi Dernegi 6nceki baskani Esra Hanim ile
F “ cok glizel ortak isler yapildi. Simdi Yavuz Bey ile de ¢cok iyi isler yapmak
Uzere gorismeler devam etmekte. KEPAN icerisinde Radyasyon
1 , Onkolojisi alt calisma grubu olusturuldu. Dernegin, KEPAN alt grubunu
. desteklemesini istemekteyiz ki destekledigini de gérmekteyiz. Ancak
KEPAN icerisinde Radyasyon Onkologlari sayisinin olduk¢a az sayida

oldugunu biliyoruz. Daha ¢cok Radyasyon Onkologu liyemiz olmasi icin
i destek beklemekteyiz.

« Radyasyon onkologlarina iletmek istedikleriniz nelerdir diye
sormak istiyordum ki siz liyeleriniz arasinda daha ¢ok Radyasyon
Onkologu olmasini istediginizi onemle belirttiniz. Son olarak
eklemek istedikleriniz nelerdir?

KEPAN'In en gugclu yani, klinik niitrisyon alaninda multidisipliner
olarak faaliyet gosteren yapisidir. Tum derneklerle ortak calismaya
gondlli olan KEPAN icin onemli olan nitriyon farkindaliginin
olusturulmasidir. Bu konudaki toplantilara destek olmaya devam
etmek istemektedir. Son yillarda Saglk Bakanhdi ile yiritulen ortak
calismalar ile klinik nitrisyon alaninda farkindaligin artiriimasi
konusunda énemli gelismeler kaydedilmistir. Ozellikle hastanelerde
Nutrisyon Destek Ekiplerinin  kurulmasinin  zorunluluk haline
getirilmesinin hastaneye basvuran hastalarin sonuglari tizerinde son
derece 6nemli katkilari olmasi beklenmektedir.
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DR. MUAZZEZ GUNAY TANLAK’A
ERKEN VEDA...

Radyasyon Onkolojisi Uzmani, S.B. Bursa Ali Osman Sénmez Onkoloji Hastanesi
Radyasyon Onkolojisi Biriminin kurucu doktorlarindan, uzun yillar ayni hastanenin
bashekim yardimciligini basariyla yuritmus, alana ait tedavi tnitelerinin hastaneye
kazandirilmasinda 6zverili calismalarda bulunmus, Bursa Kanserle Savas Dernedi'nin
gonilli destekgisi, Turk Radyasyon Onkolojisi Dernegi Uyesi, guler yuzli, olumlu
ve titiz yaklasimiyla hastalarina daima umut 151g1, yasam sevinci olmayi, yani
kisaca hekimlik sanatinin usta icracisi olmayi layikiyla basarmis ender insanlardan
biriydi Dr. Muazzez Giinay Tanlak. 7 senedir stiren kanser mucadelesi nedeniyle 5.
ameliyatini oldugu Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cebeci Hastanesi'nde 16 Mart
glini hayata goézlerini yumdugu ana kadar ailesinin iyilik melegi, yasam enetrjisi,
arkadaslarinin sevgilisi olarak, ayni zamanda onu hi¢ unutmayan, hep arayan
hastalarn ve hasta yakinlarinin dualari, giizel temennileriyle ne kadar guizel bir
meslegi olduguna siikrederek yasamisti hayatini. 18 Mart 2019 tarihinde istanbul Fatih
Camii'nden tiim ailesinin, cesitli sehirlerden onun icin gelen okul ve calisma arkadaslarinin,
eski hastalarinin, dostlarinin yogun katihmiyla, gézyaslari icinde Hakk’a ugurlandi.

22.06.1965 yilinda Istanbul’un Fatih semtinde banka mudiri ve Turk tasavvuf mizigi
bestekari, icracisi Abdullah Necdet Tanlak ile hemsirelik okulu mezunu ev hanimi Serife
Tanlak'in ikinci kizlari olarak diinyaya gelen Muazzez Gilinay Tanlak, 1983 yilinda Vatan
Lisesi’ni birincilikle bitirmis ve i.U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesine girmistir. Ogrencilik yil-
larinda caliskanligy, inci gibi yazilmis 6zenli ders notlari, ve giileryiizl{, sakin, uyumlu haliyle
taninmistir. 1988 yilinda fakiilteden mezun olarak mecburi hizmet goérevini yapmak lizere
Samsun’un Alacam ilcesine gitmistir. 1990 yilinda istanbul Bezm-i Alem Valide Sultan
Vakif Gureba Egitim ve Arastirma Hastanesi'nde Radyasyon Onkolojisi Kliniginde ihtisasa
baslamistir. 1995 yilinda ihtisasini tamamladiktan sonra Bursa Ali Osman Sonmez Onkoloji
Hastanesi'ne atanarak burada Radyasyon Onkolojisi Klinigi'nin kurucu doktorlarindan
olmustur. ilerleyen yillarda tistlenmis oldugu bashekim yardimciligi gérevini 2012 yilina
kadar basariyla yuritmis, radyasyon onkolojisi alanindaki tedavi tinitelerinin hastaneye
kazandirilmasi gibi 6nemli siireclerde, 6zellikle 2010 yilinda devreye giren Tomoterapi
cihazinin hastaneye kazandirilmasinda insanistl gayret sarf etmistir. Kanser hastaliginin
tedavisi ve hastalarinin mutlulugu onun hayatinin en dederli amaci olmustur. Hic
evlenmemis, kendi deyimiyle bu arada evlenmeyi unutmustur.

O, elinin degdigi her seyi glizellestiren, hayati tim getirdikleriyle kabullenerek tiim
yasama sevgisiyle hayata sarilmis 6rnek bir kisilikti. Sevgisinde emek vardi, 6zveri ve
anlayis vardi. Tim ailesinin gozbebegiydi, caniydi. Hastaliginin en zorlu siireclerinde dahi
hicbir zaman umutsuz olmadi, gller ylzii ve yasam azmi hi¢ mi hi¢ solmadi. Hacca gitmeyi
istedi ve 2016 yilinda o mutlulugu da yasayabildi.

Vedasi erken, ama cok erken oldu...

—dili gegmis zamanlari onun adinin gectigi ctimlelerde kullanmak ve kullanacak olmak
ne kadar aci verse de hayatimizda daima var olmaya, sevgiyle anilmaya devam edecek
canim teyzem.

Nurlarda uyu...

Doc. Aysegiil Kostak Toksoy

ITU Tiirk Musikisi Devlet Konservatuari Ogretim Uyesi



Prof.Dr.Gokhan OZYiGIT
TROD Segilmis Baskani
Hacettepe Universitesi

IAEA REGIONAL WORKSHOP ON RISK ASSESSMENT IN
ADVANCED RADIOTHERAPY TECHNIQUES

ileri teknolojiye ragmen radyoterapi uygulamalari kaza
riski tagiyor

14-18 Ocak 2019 tarihleri arasinda Uluslararasi Atom Enerji Ajansi (IAEA) tarafinca
Viyana'da diizenlenen ‘ileri Radyoterapi Tekniklerinde Risk Degerlendirmesi’ toplantisinda
TROD baskani Yavuz Anacak ile birlikte (lkemizi temsil ettik. IAEA Teknik isbirligi
Departmani’nin Avrupa Bolimui (TC-Europe) tarafindan bir atdlye calismasi olarak
diizenlenen toplantiya 20 Dogu ve Gliney Avrupa Ulkesinden 35 kisi katildi.

Bilindigi Uzere son 20 yilda radyasyon
onkolojisi alaninda devrim niteliginde gelismeler
yasanmistir. iki boyutlu tedavilerden cok
boyutlu ileri teknolojilere gecis o kadar hizh
gerceklesmistir ki, 6zellikle glivenlik boyutu bu
baglamda en ileri ilkelerde bile g6z ardi edilmis,
ileri teknolojilerin getirdigi dijital yazilimlarin
radyoterapi uygulamalarinda tam givenligi
saglayacadi gibi yanlis bir algi olusmustur. Fransa
ve ABD gibi gelismis lilkelerde ¢ok yakin zaman
dilimlerinde ileri radyoterapi tekniklerinin uygulanmasi sirasinda 6limcul radyoterapi
kazalarimeydanagelmesiile glivenlik boyutununyasamsal 5nemibirkezdahaanlasiimistir.
Ornegin New York'ta gelismis bir radyoterapi merkezinde bir hastanin IMRT uygulamasi
sirasinda MLC kontrol noktalarinin tedavi cihazina aktarilmasi sirasinda meydana gelen
bir hata nedeniyle, hasta MLC hareketleri olmaksizin acgik alan olarak ginlik 1000 cGy
Uzerinde 3 giin tedavi edilmis
ve hata ancak 4. gin fark
edilebilmis ve ne vyazik ki
hayatini kaybetmistir. iste bu
baglamda IAEA gelismekte
olan uUlkelerde ileri radyoterapi
tekniklerinin uygulanmasi
sirasinda ortaya ¢ikabilecek
bu tir kazalarin 6nlenmesi
ve Ozellikle guvenlik konu-
sunda farkindalik yaratabilmek amaciyla bu toplantiyi diizenlemistir. Ulkemizde de bu
radyoterapi uygulamalarinda risk degerlendirmesi konusunda farkindalik olusturulmasi
icin toplanti sonrasi TROD ulkemizde yetkili kurum olan TAEK ile temasa ge¢mistir.

2R
- A“'t’-(\

Hedefimiz bir TAEK ile isbirligi icerisinde bir IAEA projesi gelistirerek ileri radyoterapi
tekniklerinde hasta givenligi konusunda farkindalik saglamak ve cesitli yasal
diizenlemelerin yapilmasina 6nculiik etmektir.

ileri teknolojinin getirdigi dijital yaziimlarin ve kontrol sistemlerinin radyoterapi
uygulamalarindaki kazalari tamamen ortadan kaldirmadiginin farkinda olmaliyiz.
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Prof.Dr.Fadime AKMAN
Miifredat Komisyonu Baskani
Dokuz Eyliil Universitesi
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TROD ALT BIiRIMLERI
Miifredat Hazirlama ve Egitim Kurumlarini
Degerlendirme Komisyonu

TROD Yeterlik Kurulu'nun yapilanmasi igin ilk calismalar 1996 UROK-2 sirasinda , Yeter-
lik Kurulu (YK) Yonerge calismalar da 2002'de baslamistir. 2004'de TTB-UYEK tarafindan
Oneri “Yonerge Taslak” yayinlanmasiyla birlikte TROD YK da yapilanmasini biraz daha ileri-
ye tasimis ve 2005-2006 yillar ydnerge ve komisyonlarin olusturulmasi calismalari yogun-
lagmistir. YK ‘Egitim Kurumlarini ve Programlarn Degerlendirme Komisyonu’ ve ‘Sinav
Komisyon’ larini olusturmus ve uyelerini belirlenmistir. Subat 2006 ilk toplanti ve gorev
paylasimini yapan ‘Egitim Kurumlarini ve Programlari Degerlendirme Komisyonu’ Mart
2006'da Miifredat Programi taslaklarina son seklini vermis, Nisan 2006 UROK sirasinda
Anabilim Dali ve Sefliklere sunmustur. 2013'te Yeterlik Kurulu Yonerge'sinde diizenleme-
ler ve komisyonlarin yeniden sekillenmesi ile komisyonun adi da ‘Miifredat Hazirlama
ve Egitim Kurumlarini Degerlendirme Komisyonu’ olarak giincellenmistir. Komisyon
Haziran 2013'teki toplantisinda; giincel durumu degerlendirmis, 2013-2018 yillar igin
belirledigi asagidaki hedeflere ulagmistir:

« 2006'da olusturulmus olan CEP giincel radyoterapi uygulamalari, TUKMOS'ta
gerceklestirilen uzmanlik egitimi stresi ve rotasyonlarda yapilan degisiklige gore
glincellenmistir.

- Glincellenen CEP’e gdre Tipta Uzmanlk Ogrencisi (TUO) etkinlikleri icin elektronik

karnenin olusturulmasi, dernek sayfasinda yayinlanmasi ve Anabilim Dali
baskanlarina elektronik karne uygulamasi konusunda bilgilendirme yapilarak
kullanimina baslanmistir.

« TTB, UDEK ve UYEK tarafindan yapilmasi 6nerilen egitim veren kurumlarin ziyaret
kriterleri saptanmis, Yeterlilik Yuriitme Kurulu'nda kabul edilmis ve 2015 basinda
bu kriterlerin tiim egitim veren merkezlerle paylasiimis ve 2015 yilinda gondllilige
dayali kurum ziyaretlerinin baslatilmasina karar verilmistir. Bu baglamda ilk Merkez
Ziyareti Ekim2015'te DEUTF Radyasyon Onkolojisi ADa, gerceklestirilmis ve belgeleri
UROK 2016'da sunulmustur. ikinci ve Uciincii ziyaretler Hacettepe Universitesi
Radyasyon Onkolojisi Anabilim Dali'na Aralik 2016 ; istanbul Universitesi Onkoloji
Enstitlisi Radyasyon Onkolojisi Anabilim Dali'na Subat 2017'de gerceklestirilmistir.
TROD Egitim Merkezleri minimum kriterlere uygunluklarinin saptanmasiyla her iki
kuruma Uzmanlik Egitimi icin TROD Akreditasyon belgeleri 13. UROK'ta sunulmustur.

Dokuz Eyliil merkez ziyaretinden...



« Bakanlik tarafindan istenen bir Radyasyon Onkolojisi uzmaninin yaptigi islerin tanimlanmasi ve gunlik
calisma suresi icindeki dagilimlarinin ayrintili olarak belirlenmesi icin anket hazirlanmis, toplam 34 merkez anketi
yanitlamis (26 (%76) Universite hastanesi, 8(%24) Saglik Bakanhgi hastanesi) ve sonuclart UROK 2014'de sézel
bildiri olarak sunulmustur. “Tiirkiye'de Radyasyon Onkolojisi Uzmanlarinin Giinliik Uygulama Akisi ve is Yiikii” adiyla
TOD'da (F. Akman, S. Kamer, C. Onal ve ark TOD 30(4):204-211, 2015) ve “Review of Current Status of Radiotherapy
Facilities and Assessment of Required Time for Radiotherapy Delivery Workflow in Turkey: On Behalf of Turkish Society
for Radiation Oncology” adlyla ingilizce olarak da UHOD'da yayinlanmistir (Akman F, Onal C, Kamer Set all. UHOD
N:4V:25, 2015). “Katilan merkezlerdeki toplam uzman sayisi 227dir. Uzman basina yillik 383 saat takipteki, 334 saat
tedavideki hastalara, 950 saat planlama ve tedavi setuplarina harcanmaktadir. Bu hizmetler icin lretilen toplam
1667 calisma saati yillik calisma siiresinden (1400 saat) uzun bulunmustur. Saghk Bakanligi hastanelerinde uzman
doktor basina tedaviye giren yillik hasta sayisi ortanca 101 (41 — 167) iken, yogun egitim ve akademik etkinligi de
olan tiniversite hastanelerinde ortanca 210 (79 — 650) olarak bulunmus ve insanglicii dagilimindaki dengesizlik
goriilmiistiir. Radyoterapide teknolojik gelismelerin, yeni is tanimlamalari ve glinliik pratikte daha fazla emek ve
calisma siiresi gerektirdigi saptanmustir. Ulkelerin saglik alt yapi planlamalarinda; teknolojik donanim ve ézellikli
ekipman yapilandirilmasi yaninda deneyimli ve nitelikli insan glicii, gereksinimlerine gore saglik politikalari
gelistirilmesi geregi ortaya koyulmus” ve bu hedef TROD araciligi ile Saghk Bakanhgi'na iletilmistir.

«Radyasyon Onkolojisiuzmanlikegitim sorunlarive yeterliligi, CEP'in uygulanip uygulanmadiginidegerlendirmek
amaciyla anket gerceklestirilmis; sonuclari poster olarak 13. UROK'da sunulmustur. “Demografik veriler, fiziki alt
yapi ve CEP'in uygulanma durumunu sorgulayan 90 soruluk bir anket formu hazirlanmistir. Sorulara yanitlar; “evet/
hayir” veya “yeterli, “desteklenmesi gerekiyor’, “yetersiz” secenekleriyle sunulmustur. Anketi 21 kisi yanitlamistir;
katiimcilarin % 84’ bu uzmanlik dalini isteyerek secmis; %71.4% egitimini Universitelerde siirdiirmekte veya
tamamlamustir. Katiimcilarin sadece %28.6's1 egitim aldigi kurumda yeterli fiziki alt yapi ve %38.1% yeterli aygit ve
donanim oldugunu, digerleri ise bliyiik oranda desteklenmesi gerektigini veya yetersiz oldugunu diisiinmektedir;
%23.8'i CEP'e yeterince uyuldugunu, %61.9'u desteklenmesi gerektigini, %14.3'li ise yetersiz oldugunu diisiinmektedir.
CEP’e uyulmamasi nedenleri olarak ilk sirada %68.4'liik oranla asiri is yiikdi, ikinci sirada ise % 38.4'liik oranla Ogretim
Uyesi (OU)/Egitim Sorumlusu (ES)'nun yetersizligi gelmektedir”

g.J | .
Dokuz Eyliil Universitesi akredite olan ilk Radyasyon Onkolojisi Egitim merkezi oldu...

Egitimin standardizasyonu icin CEP’in yapilandiriimasi Snemli olmakla beraber tek basina yeterli olmayip, fiziki alt yap!,
aygit ve donanim yetersizligi, asiri is yiikii ve OU/ES niteliksel ve niceliksel problemleri CEP’e uyumu giiclestirmektedir.
Egitim kurumlarinin bu alanlarda da standardizasyonu gereklidir. Dernegimizin bu konuda bakanlikla beraber aktif
rol almasi gerekliligi sonucuna ulasiimistir.
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KISA KISA...

+ 31 Ocak - Avrupa Parlamentosunun giindeminde radyoterapi vardi. v 3
Avrupa Parlamentosu’'nda 6zel bir oturumda radyoterapinin ginimiuzdeki duru- * seize the °PP°"“”"Y £°9“ !
mu, gelecegdi ve radyoterapi politikalar tartisildi. TROD'unda dernek baskani diize- .%v o "‘?.
yinde temsil edildigi toplantiya Avrupadaki ulusal derneklerin temsilcileri, ESTRO, = }r' : ! s S
ECCO ve SIOP’un yoneticileri, parlamenterler, gazeteciler, radyoterapi endustrisinin ___ R et
yoneticileri ve hasta derneklerinin temsilcileri katildi. Turkiye'de oldugu gibi Avru- . ... _— £ ot
pa'da da radyasyon onkolojisi henliz hak ettigi pozisyonda degil ve radyoterapiye s
diger kanser tedavi yontemlerinden cok daha =« = 5“5
az biitce ayriliyor. :-«_-;,_:;, -t
Turk Radyasyon Onkolojisi Dernedi olarak - “ & 4 20
sadece bilimsel gelismeleri degil radyasyon | S— e
onkolojisinin 21. ytizyildaki sosyal, ekonomik ve Fda el
politik boyutlarini da yakindan izliyor ve katki & = :cooc &
veriyoruz... 3 O — N4

« 6 Subat - TROD’dan Endonezya’ya yardim eli !

Turk Hava Yollar ile Cakartadan Cenevre'de bir toplantiya katilmak ﬂ%
Uzere seyahat eden Endonezya Radyasyon Onkolojisi Dernegi’'nin sempatik
baskani Prof.Soehartati Gondhowiardjo-“Tati’, Istanbul aktarmasi sirasinda
rahatsizlaninca TROD baskani Yavuz Anacak’tan yardim talep etti. istanbul'da
devreye 6nceki baskan Esra Saglam’in girmesiyle Prof. Tati emin ellerde tetkik
edildi ve 6nemli bir rahatsizhigi olmadigi anlasilinca bir sonraki ucak ve bir
kutu lokum ile Cenevre’ye ugurlandi. Sevgili Tati'ye ge¢mis olsun diyor ve bir
daha sefere bilimsel bir toplanti icin konuk etmek istiyoruz.
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KISA KISA...

» 12 Subat - TAEK ziyaretimiz

TROD Baskani Prof.Yavuz Anacak, Baskan Yardimcisi Prof.Gékhan Ozyigit ve Fiz. Mih. Ali Dogan'dan olusan
TROD heyeti 12 Subat’'ta TAEK'e bir ziyaret gerceklestirdi. TAEK Bagkan Yardimcisi ve yeni olusturulan Nikleer
Enerji Diizenleme Kurulu'nun 5 (yesinden biri olan sayin Dr. ismail Hakki Arikan ile yapilan gériismede Tiirkiye'de
radyoterapi uygulamalarmda kalite glivenilirliginin saglanmasi icin TROD’un 6nerdigi ulusal ve uluslararasi IAEA
projeleri ve isbirligi olanaklari konusuldu. TROD heyeti,
Ulkemizde radyoterapi uygulamalarinin standardizasyonu ve
kalite guvenilirliginin yikselmesi icin dernegimizin Uzerine
disen her tlrli gorevi yapmaya hazir oldugunu belirtti.

Dr. Arikan 2018 yilinda 702 sayih KHK ile kurulan Niikleer
Dizenleme Kurulu’'nun yetki ve sorumluluklari hakkinda da
bilgi verdi. Buna gore Niikleer Diizenleme Kurulu daha 6nce
TAEK'in sorumlulugunda olan nikleer tesis, radyasyon tesisi
ve radyoaktif atik tesisleriyle ilgili diizenleme, denetleme ve
lisanslama gorevlerini yuriitecek. TAEK ise daha ¢ok arastirma
ve gelistirme faaliyetleriile ilgilenecek. Dr. Arikan bir siire sonra
TAEK'in radyasyon ile ilgili bilimsel arastirmalar icin ylksek
miktarda fon saglayacaginin da mujdesini verdi.

Ardindan TROD heyeti TAEK Uluslararasi iligkiler Sube Miidiiri sayin Tahir Akbas ve IAEA irtibat sorumlusu sayin
Berna Ozyardimci ile goristi. Urdiin'de kurulu olan ve Tiirkiye'nin de ortagi oldugu uluslararasi parcacik hizlandirici
projesi SESAME blinyesinde radyoterapi ile ilgili olabilecek calismalar ve IAEA'nin yirittigl RER-6036 numarali
Avrupa bolgesel projesi “Improving Radiotherapy Practices for Advanced Radiotherapy Technologies Including
Quality Assurance and Quality Control” kapsamindaki projelere radyasyon onkolojisi camiamizin daha fazla katihmi
konusunda yapilabilecekler konusunda goris alisverisinde bulunuldu.

TAEK ziyareti iki taraf icin de tatmin ediciydi. TROD IAEA projelerine aktif katilimin yanisira TAEK blinyesinde
bilimsel projeler icin olusturulacak fon havuzu konusundaki gelismeleri de yakin yakindan takip ederek tyelerini
zamaninda bilgilendirecektir. .

« 8 Mart - Diinya Kadinlar giiniinii kutladik

Uyelerinin yarisindan fazlasini kadinlarin olusturdugu Tiirk Radyasyon
Onkolojisi Dernegi kadinlarin ¢alisma yasami ve sosyal yasamda kadinlarin
erkekler ile esit haklara ve firsatlara sahip olmasini destekliyor ve Diinya
Kadinlar GUnu'ni her yil coskuyla kutluyor... Radyasyon onkolojisinin
kadinlari bu yilki 8 Mart aktivitelerinde de en 6n saflardaydi...




CICEGI BURNUNDA UYELERIMIz

1 Ben Aybala Nur Uggiil. Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Radyasyon Onkolojisi Bélimiinde asistan olarak
galismaktayim. 1993 yilinda Malatya’da dogdum. ilkégretimimi Afyon’da tamamladiktan sonra Ankara’ya yerlestik.
Ankara Atatiirk Anadolu Lisesi sonrasinda da 2017 yilinda Gazi Universitesi Tip Fakiiltesinden mezun oldum. Cigegi
burnunda bir evliyim ve bir kedim var. Bu fakilteye girerken kendimden istedigim en 6nemli sey hastalarla bag
kurabilmek, empati yapabilmekti. iste bizim meslegimiz de tam olarak b&yle bir meslek. iki es ayni anda kanser
oldugunu anlattiginda eve geldiginizde onlar igin agladiginiz, birkag giin sonra hastaligi gerileyen hastanin ailesiyle
birlikte glldtiginiz bir meslek. Tam olarak da bu yiizden Radyasyon Onkolojisi. Higbir yakinimizin hasta olarak
bolimimuize gelmemesi dilegiyle, sevgi ve saygi ile.

Uzm.Dr. Ziibeyde Dalar. Ankara 1973 dogumluyum. ilkdgretim ve liseyi Ankara’da , iiniversiteyi Dokuz Eyliil Uni-
versitesinde okudum. Balikesir Dursunbey ilcesinde 4 yil mecburi hizmet yaptiktan sonra 2009 yilinda Eskisehir
OGU Tip Fakiiltesinde uzmanlik egitimine basladim 2014‘de tamamladim. Uzman olarak Elazig EAH ‘de kisa siireli
mecburi hizmet sonrasi Eskisehir’e dondim. Evliyim 16 yasinda bir kizim var. Halen Eskisehir Sehir Hastanesinde
uzman olarak ¢alismaktayim. Saygilar.

Ben Ecem Yigit. 1996 yilinda Trabzon’da dogdum. 2012 yilinda Trabzon Kanuni Anadolu Lisesi’nden mezun oldum.
2012 yilinda Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi’nde tip egitimime basladim. 2014-2015 yillarinda Tiirk Tip
Ogrencileri Birligi Arastirma Degisimi kolunda (SCORE)Yerel Arastirma Degisimi Direktorliigii’nde bulundum. Hazi-
ran 2017’de Mostar Universite Hastanesi’'nde Anestezi ve Reanimasyon béliimiinde staj yaptim. Temmuz 2018’de
Tip Fakiltesi’nden mezun oldum. Ekim -Aralik 2018 arasinda Akgaabat Hagkali Baba Devlet Hastanesi’nde pratisyen
« hekimlik gérevinde bulundum. Ogrenim siirecim boyunca onkoloji alanina ilgi duymam nedeniyle Tipta Uzmanlik
Sinavi tercihlerimde Radyasyon Onkolojisi ilk sirada yer aldi. Aralik 2018’den itibaren Hacettepe Universitesi Tip
Fakiiltesi Radyasyon Onkolojisi Anabilim Dal’'nda arastirma gorevlisi olarak ¢alismaktayim.

ismim ilyas Anil Kiling, 24 yasindayim. Eskisehir’de dogdum. 2018 Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi me-
zunuyum, yine 2018 Agustos TUS'I ile Ankara Tip Rad. Onk bélimune yerlestim. Bekarim (bu camiada ¢ok sorulu-
yor :D) Hobilerim; satrang, e-spor, futbol. Radyasyon Onkolojisi bolimini benden bir donem 6nce kazanan bir
arkadasimin cok siki tavsiyesi sayesinde arastirdim ve yazdim. Ozellikle haftasonu kendini ayirabilecegi vakti olan
“insani” kosullarda hekimlik yapabilecegim yegane bir alan oldugu icin hala sevmeye devam ediyorum. Fizige olan
ilgim ve teknik bir lise ¢ikislh olmam da bu isi rahat kavrayabilecegimi disiindirdi baslangigta. Heniliz dérdiincl
ayim dolmadi giin igi tath bir yogunluga ragmen bolimimden memnunum. Dernegin aktif ¢alismasi ve Ust diizey
sosyal performansi da, bolimi yazmamda etkili oldu diyebilirim. Umarim etkinlik, destek ve katkilarina dernegimiz
hiz kesmeden devam eder.

Ben Kiibra Tiilii. 1992 K&ln Almanya dogumluyum. ilk ve orta egitim hayatim istanbulda gegti. Liseyi 2006-2011 yilla-
ri arasinda Istanbul Cagaloglu Anadolu Lisesi’nde tamamladim. Lise yillarimda 6grendigim kayak hala yapmaktan en
keyif aldigim aktivitelerden biridir. Mezunu olmaktan gurur ve onur duydugum istanbul Tip Fakiiltesinden 2017de
mezun oldum. 4 aylik zorunlu hizmet sonrasinda TUS sonuglanmasiyla i.U. Onkoloji Enstitiisii’nde radyasyon onkolo-
jisi asistanligina basladim. Asistanhgimin 13. ayindayim. Radyasyon Onkolojisi hakkinda Universite hayatimda ¢ok
bilgi sahibi olamasam da kisa mesleki gegmisimi degerlendirdigimde dogru tercih yaptigimi gériilyorum. Asistanligin
ilk gininden beri boyle samimi ve keyifli bir camia iginde olmaktan mutluluk duyuyorum.

L

Ben Makbule Eren. 19 Mayis Universitesi mezunuyum. ihtisasimi Ankara Numune Hastanesi’nde tamamladim. Kisa
bir stire Sisli Etfal Hastanesi’'nde ¢alisiim. Daha sonra Dr. Litfi Kirdar Kartal EAH Hastanesi Radyasyon Onkolojisi
Bolimiiniin kurulusunda bulundum. Halen ayni hastanede calismaktayim. Ozellikle jinekolojik tiimérler ilgi alanim.
Son 10 yildan fazla stredir de yogun olarak jinekolojik timérlerle ilgileniyorum.

Ben Esra ilis Temiz. Tip Fakiiltesi’ni Dokuz Eyliil Universitesi’nde tamamladiktan sonra uzmanligimi Karadeniz Teknik
Universitesi’nden aldim. Halen Aydin Atatiirk Devlet Hastanesi’'nde gérev yapmaktayim. Evliyim, 1 kizim var.
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